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2022 年浙江省幼儿体育大会

暨浙江省第八届大爱体育综艺竞赛场

表演大赛系列活动总规程

一、主办单位

浙江省体育局、浙江省关心下一代工作委员会、浙江省教育厅、

浙江省卫生健康委员会、浙江省总工会、共青团浙江省委、

浙江省妇女联合会、浙江省广播电视局、浙江省体育总会

二、承办单位

浙江省幼儿体育协会、浙江省大爱培育工程总部、浙江省关工委新星

网、杭州市西湖区文化和广电旅游体育局、杭州市西湖区少幼儿体育协

会（杭州奕阳教育科技有限公司执行）。

三、协办单位

浙江省关心下一代基金会、杭州雷锋事迹纪念馆、杭州市幼儿体育协

会、杭州市西湖区关工委、杭州市西湖区教育局。

四、省第八届大爱体育综艺“红心向党”童歌伴舞表演大赛

比赛时间、形式、地点

1、“红心向党”童歌伴舞（专场）表演大赛。（详见通知）

时间 2022 年 6月 17、18、19 日。地点：杭州西湖文体中心。

2、“助力杭州亚运会，喜迎党的二十大”开幕式。2022 年 6 月 18

日上午。大爱工程三项大赛组委会联合举办。（方案见通知）

五、选赛内容（多元选择：大爱培育工程三项综艺大赛，发挥项日
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特点，围绕当前中心，有机组合，促进少幼儿德智体美劳全面发展。）

1、大爱体育综艺竞赛场特点：国内外民族传统、民间大众集体舞蹈、

操表演的形式，如，拉丁、国标、排舞、街舞、啦啦操、大型歌咏（朗

诵）伴舞、武术、太极、旗语、交通指挥等军体艺操皆可融入少幼儿体

育表演活动中。可选一个内容作专场大赛。

2、编排要求：

A、突出大爱加体育综艺性的特点，将中华民族传统文化德育教育和

体育健身元素相结合，自创自编自导自演，以音乐、舞蹈、歌咏、武术、

艺体操等多种体育综艺表演组合专场大赛，编入情景，语言化、思想化，

使节目更丰富多彩、更具游戏乐趣、更具有生命力。

B、内容合理、富有童趣、健康乐观、充分体现大爱加体育的精神力，

对孩子的健康成长及全面发展有正确的导向作用。

C、集体表演，以单位组队，一园校机构可多选不同项组队参赛。

3、参赛：线上作品要求拍成 1—2 分钟，最长不超 3 分钟的视频，

压缩容量后提交评选。线下现场表演。（详见通知）。

4、公共项目：（自愿报名另见通知）

A.配合大爱培育工程开展书写（画）、摄影故事等活动。

B. 组织少幼儿参加大爱培育工程社会公德爱心教育实践训练大本

营的军、体、科、艺等各类特色培训、学习体验、亲子活动。

六、范围及对象

1、全省幼儿体育大会等大型少年儿童体育表演活动的团队和有关幼

儿园、小学、中学、活动中心、少年宫、俱乐部、少体校以及体育运动

学校、校外培训机构等均可报名参加。

2、参赛对象视项目可分幼儿、小学段少幼儿。（见报名通知）
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七、报名、报到

1、报名：幼儿园、小学、活动中心、少年宫、少幼儿培训机构等单

位集体报名参赛，报名表和相关资料可扫码进入指定的微信、钉钉、官

方网站大赛群下载并查阅。具体见报名通知。大赛不收报名费。

2、报到：报到时应交验运动员本人二代身份证原件或户口簿、有资

质的医疗单位出具的体检健康证明和参加表演所有人的意外伤害保险单

复印件等材料。

八、评奖办法

1、组委会以“公开、公正、公平”为原则，围绕体育、美育、德育，

把思想品德和综合素质相结合，邀请少幼儿教育、体育、科技、艺术等方面

专家及相关专业工作者等组成评审（裁判）委员会进行评选。

2、大赛组委会按照参赛选手的比例评选出一等奖、二等奖、三等奖

及“少儿德育奖”等若干，并颁发大赛入选证书和相应奖品。

3、活动选出若干个“爱心家庭奖”、“优秀创意奖”、“优秀组织奖”、“优

秀指导奖”、“大爱培育奖”等。（具体另见通知）

九、赦免申明

各校、园及参赛队在报到时须向组委会提交参赛及入场人员（孩子、

老师包括家长等）的“肖像侵权赦免申明”。赛事视频、照片的当事人。

如有不同意此赦免申明的，可事先向本组委提出，自愿放弃参赛活动。

提交作品时园校领队必须递交校、园出具的同意或不同意的“肖像侵权

赦免申明”，盖章签字生效。

十、未尽事项（活动组委会另行通知）

浙江省幼儿体育大会

地址：杭州市体育场路 212 号省体育大楼 4—4001 室

浙江省大爱培育工程总部大赛组委会办公室
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地址：浙江省杭州市西湖区文三西路 360 号香樟公寓 46幢二层 202

室 87698062 手机：18058170236（微信同号）、13336095110

备注：按常态化疫情防控要求，严格按教育局等单位防控安全卫生

要求进行。根据新冠肺炎疫情防，适时采取线上、线下结合方式开展。
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2022 年浙江省幼儿体育大会

暨浙江省第十四届少幼儿军体科艺

表演大赛系列活动总规程

一、主办单位

浙江省体育局、浙江省关心下一代工作委员会、浙江省教育厅、

浙江省卫生健康委员会、浙江省总工会、共青团浙江省委、

浙江省妇女联合会、浙江省广播电视局、浙江省体育总会

二、承办单位

浙江省幼儿体育协会、浙江省大爱培育工程总部、浙江省关工委新星

网、杭州市西湖区文化和广电旅游体育局、杭州市西湖区少幼儿体育协

会（杭州奕阳教育科技有限公司执行）。

三、协办单位

浙江省关心下一代基金会、杭州雷锋事迹纪念馆、杭州市幼儿体育协

会、杭州市西湖区关工委、杭州市西湖区教育局。

四、第十四届少幼儿“喜迎二十大”军体科艺人体汉字表演大赛

比赛时间、形式、地点

1、“喜迎二十大”军体科艺人体汉字表演大赛（见四 5、提示）

专场 2022 年 6月 17、18、19 日。地点：杭州西湖文体中心。

2、军体科艺机器人表演大赛（另见通知）

分赛 2022 年 10 月 21、22、23 日。地点：杭州西湖文体中心。

3、“助力杭州亚运会，喜迎党的二十大”开幕式。2022 年 6 月 18
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日上午。大爱工程三项大赛组委会联合举办。（方案见通知）

五、选赛内容（多元选择：大爱培育工程三项综艺大赛，发挥项日

特点，围绕当前中心，有机组合，促进少幼儿德智体美劳全面发展。）

1、军体科艺项目特点：A、主项，军体科艺人体汉字歌舞操（见三

1、四 5、）。B、选项，机器人对抗、无人机表演、电子制作、创意积木、

体育游戏等（见三 2、）。可选其中一个内容作专场大赛。

2、编排要求：

A、突出大爱加体育综艺性的特点，将中华民族传统文化德育教育和

体育健身元素相结合，自创自编自导自演，以音乐、舞蹈、歌咏、武术、

体艺操等多种表演组合专场大赛，用人体或队形编排成文字，编入情景，

体现语言化、思想化，使节目更丰富多彩、更具游戏乐趣、更具有生命

力。

B、内容合理、富有童趣、健康乐观、充分体现大爱加体育的精神力，

对孩子的健康成长及全面发展有正确的导向作用。

C、集体表演，以单位组队，一园校机构可多选不同项组队参赛。

3、参赛：线上作品要求拍成 1分钟、2分钟，最长不超 3分钟的视

频，压缩容量后提交评选。线下现场表演。（详见通知）。

4、公共项目：（自愿报名另见通知）

A. 配合大爱培育工程开展书写（画）、摄影故事等活动。

B. 组织少幼儿参加大爱培育工程社会公德爱心教育实践训练大本

营的军、体、科、艺等各类特色培训、学习体验、亲子活动。

5、人体汉字歌舞操编排方法：（见三 1、）

A.选择优秀的经典民歌、红歌、儿歌等为主题背景，采用军体科艺
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操、武术、书画、舞蹈、唱歌、朗诵、小品、舞台情景剧、小歌剧舞剧、

故事剧、国学经典儿童迷你剧等多种艺术表演形式，如可用少幼儿基本

体操、体育舞蹈、持色体育及小足球、小篮球、轮滑等团队集体表演编

排队形，以人体队形拼编出体现主题内容的汉字词组等。

B.编排人体拼写汉字可利用表演者随身道具等。（可适当用字标）

C．推荐编排歌曲（音乐）：《学习雷锋好榜样》《少先队队歌》《东方

红》《红星闪闪》《三字经》《歌唱祖国》《劳动最光荣》《上学歌》《读书

郎》《共产儿童团歌》《我上幼儿园》《司马光砸缸》《感恩》《孝亲敬老歌》

等。

D．推荐编排人体汉字主题词：向雷锋学习、东方红、毛泽东、少先

队、接班人、跟共产党走、感恩、团结友爱、爱父母、爱家乡、爱祖国、

爱人民、爱中华等，也可自选歌曲节目，自定节目的主题词编排人体汉

字。

E．朗诵节目，可配10人以上的舞、操、武术等表演伴诵，并用人体

队形编排汉字。要求诵读整齐、清晰和队形有创意及观赏性。如在编排中融

入情景更佳。以上节目有汉字编排均可报人体汉字歌舞操表演大赛。无汉字

编排的可报健康宝宝表演、大爱体育综艺大赛。

F．今年开幕式队形及人体汉字大赛主题词围绕“助力杭州亚运会，

喜迎党的二十大”的主题。也可另编主题词。（见报名通知与上三、1、3、）

六、参赛范围及对象

1、全省幼儿体育大会等大型少年儿童体育表演活动的团队和有关幼

儿园、小学、中学、活动中心、少年宫、俱乐部、少体校以及体育运动

学校、校外培训机构等均可报名参加。

2、参赛对象视项目可分幼儿园、小学段少幼儿。（见报名通知）

七、报名、报到
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1、报名：大爱培育工程大赛群报名。单位组队报名。报名表和相关

资料可扫码进入指定的微信群、钉钉群、官方网站下载并查阅。具体见

报名通知。大赛不收报名费。

2、报到：报到时应交验运动员本人二代身份证原件或户口簿、有资

质的医疗单位出具的体检健康证明和参加表演所有人的意外伤害保险单

复印件等材料。

八、评奖办法

1、组委会以“公开、公正、公平”为原则，围绕体育、美育、德育，

把思想品德和综合素质相结合，邀请少幼儿教育、体育、科技、艺术著名专

家等相关专业工作者等组成评审（裁判）委员会进行评选。

2、大赛组委会按照参赛选手的比例评选出一等奖、二等奖、三等奖

及“少儿德育奖”等若干，并颁发大赛入选证书和相应奖品。

3、大赛中，选出若干个“爱心家庭奖”、“优秀创意奖”、“优秀组织奖”、

“优秀指导奖”、“大爱培育奖”等。（具体另见通知）

九、赦免申明

各校、园及参赛队在报到时须向组委会提交参赛及入场人员（孩子、

老师包括家长等）的“肖像侵权赦免申明”。赛事视频、照片的当事人。

如有不同意此赦免申明的，可事先向本组委提出，自愿放弃参赛活动。

提交作品时园校领队必须递交校、园出具的同意或不同意的“肖像侵权

赦免申明”，盖章签字生效。

十、未尽事项（活动组委会另行通知）

浙江省幼儿体育大会

地址：杭州市体育场路 212 号省体育大楼 4—4001 室

浙江省大爱培育工程总部大赛组委会办公室

地址：浙江省杭州市西湖区文三西路 360 号香樟公寓 46 幢二层 202 室
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87698062 手机：18058170236（微信同号）、13336095110

备注：按常态化疫情防控要求，严格按教育局等单位防控安全卫生

要求进行。根据新冠肺炎疫情防，适时采取线上、线下结合方式开展。
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2022 年浙江省幼儿体育大会

暨浙江省第十四届健康宝宝表演大赛

系列活动总规程

一、主办单位

浙江省体育局、浙江省关心下一代工作委员会、浙江省教育厅、

浙江省卫生健康委员会、浙江省总工会、共青团浙江省委、

浙江省妇女联合会、浙江省广播电视局、浙江省体育总会

二、承办单位

浙江省幼儿体育协会、浙江省大爱培育工程总部、浙江省关工委新星

网、杭州市西湖区文化和广电旅游体育局、杭州市西湖区少幼儿体育协

会（杭州奕阳教育科技有限公司执行）。

三、协办单位

浙江省关心下一代基金会、杭州雷锋事迹纪念馆、杭州市幼儿体育

协会、杭州市西湖区关工委、杭州市西湖区教育局。

四、第十四届健康宝宝“助力杭州亚运”手球 PK 表演大赛

比赛时间、形式、地点。

1、健康宝宝“助力杭州亚运”手球 PK赛。

2022 年 6 月 17、18、19 日。地点：杭州西湖文体中心。

2、健康宝宝综艺表演大赛。（时间、地点另定）

3、“助力杭州亚运会，喜迎党的二十大”开幕式。2022 年 6 月 18

日上午。大爱工程三项大赛组委会联合举办。（方案见通知）
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五、选赛内容（多元选择：大爱培育工程三项综艺大赛，发挥项日

特点，围绕当前中心，有机组合，促进少幼儿德智体美劳全面发展。）

1、健康宝宝节目特点是小戏、小球、小表演：

A 项：小戏、小品、小歌舞剧、迷你剧（课本剧）、小故事剧、小

摄影故事、书画故事、小记者、小主持、小编剧、小球类（幼儿手球）、

亲子游戏等为主。B 选项：中华新童谣自编自导自演、民间民族传统等

才艺、综艺表演。可选其中一个内容作专场大赛。

2、编排要求：

A、突出大爱加体育综艺性的特点，将中华民族传统文化德育教育和

体育健身元素相结合，自创自编自导自演，以音乐、舞蹈、歌咏、武术、

体艺操多种体育综艺舞蹈专场表演，充分体现大爱加体育的精神力，用

综艺组合编入情景，体现语言化、思想化，使节目更丰富多彩、更具游

戏乐趣、更具有生命力。

B、内容合理、富有童趣、健康乐观、表现大爱和体育精神，对孩子

的健康成长及全面发展有正确的导向作用。

C、集体表演，以单位组队，一园校机构可多选不同项组队参赛。

3、参赛作品：要求拍成 1 分钟、2分钟，最长不超 3 分钟的视频，

压缩容量后提交大赛组委会。

4、公共项目：（自愿参报）

A. 配合大爱培育工程开展书写（画）、摄影故事等活动。

B. 组织少幼儿参加大爱培育工程社会公德爱心教育实践训练大本

营的军、体、科、艺等各类特色培训、学习体验、亲子活动。

5、健康宝宝手球 PK 竞赛细则：
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A、参加办法：以幼儿园为单位组队。

B、参赛资格：本园在籍学生，参赛人员须确保身体健康，赛前须

自行办理人身意外伤害保险。参赛资格由各报名单位负责把关，赛前不

再查验。

C、报名：1 园报手球队 1 支。每队报教练 2 人、运动员 10 --16

人(4-6 岁)。

D、比赛规则：每队 10 --16 人，少于 10 人不得参赛。

E、上场人数：每队上场 4 名队员，其中 1 名守门员。即上半场，

上场运动员必须有 2 名女生 2名男生，下半场上场运动员可以自由组合，

在换人区内先下后上。

F、比赛时间：比赛时间 16分钟，分上下场，每半场 8 分钟，间休

息 2 分钟。

G、分组循环赛制：比赛分为 A、B、C、D 四组。 A 组第一名与 B

组第一名对决，获胜球队和 C 组第一名与 D 组第一名对决获胜的球队争

夺冠亚军，输的球队争夺三、四名，决出第五、六、七、八名。每场决

赛比分相同，则罚球决胜负。

六、参赛范围及对象

1、全省幼儿体育大会等大型少年儿童体育表演活动的团队和有关幼

儿园、小学、中学、活动中心、少年宫、俱乐部、少体校以及体育运动

学校、校外培训机构等均可报名参加。

2、参赛对象视项目可分幼儿园、小学段少幼儿。（见报名通知）

七、报名、报到

1、报名：全省各地幼儿园、小学、活动中心、少年宫、少幼儿培训
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机构等单位集体报名，报名表和相关资料可扫码进入指定的微信、钉钉、

官方网站大赛群下载并查阅。具体见报名通知。大赛不收报名费。

2、报到：报到时应交验运动员本人二代身份证原件或户口簿、有资

质的医疗单位出具的体检健康证明和参加表演所有人的意外伤害保险单

复印件等材料。

八、评奖办法

1、组委会以“公开、公正、公平”为原则，围绕体育、美育、德育，

把思想品德和综合素质相结合，邀请少幼儿教育、体育、科技、艺术著名专

家等相关专业工作者等组成评审（裁判）委员会进行评选。

2、大赛组委会按照参赛选手的比例评选出一等奖、二等奖、三等奖

及“少儿德育奖”等若干，并颁发大赛入选证书和相应奖品。

3、活动选出若干个“爱心家庭奖”、“优秀创意奖”、“优秀组织奖”、“优

秀指导奖”、“大爱培育奖”等。（具体另见通知）

九、赦免申明

各校、园及参赛队在报到时须向组委会提交参赛及入场人员（孩子、

老师包括家长等）的“肖像侵权赦免申明”。赛事视频、照片的当事人。

如有不同意此赦免申明的，可事先向本组委提出，自愿放弃参赛活动。

提交作品时园校领队必须递交校、园出具的同意或不同意的“肖像侵权

赦免申明”，盖章签字生效。

十、未尽事项（活动组委会另行通知）

浙江省幼儿体育大会

地址：杭州市体育场路 212 号省体育大楼 4—4001 室

浙江省大爱培育工程总部大赛组委会办公室

地址：浙江省杭州市西湖区文三西路 360 号香樟公寓 46幢二层 202

室 87698062 手机：18058170236（微信同号）、13336095110
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备注：按常态化疫情防控要求，严格按教育局等单位防控安全卫生

要求进行。根据新冠肺炎疫情防，适时采取线上、线下结合方式开展。


