
	

宁波市⼩⽹球实验园、特⾊园认定和管理办法 

第一章  总 则 

    第一条  为贯彻《国务院办公厅关于印发体育强国建设纲要的通知》、

《关于深化体教融合促进⻘少年健康发展的意⻅》、《中国“小网球工程”

战略部署》以及《3～6岁儿童学习与发展指南》，牢固树立健康第一的教

育理念，帮助幼儿在小网球运动中享受乐趣、增强体质、健全人格、锤炼

意志。充分发挥幼儿小网球在全市幼儿园体育工作中的示范作用，宣扬小

网球运动文化，促进小网球运动在全市范围内全面普及和发展，特制定本

办法。 

    第二条  宁波市小网球实验园、特色园（以下简称：小网球实验园、

特色园）是指：幼儿园场地及硬件设施条件能够满足幼儿小网球课程开设

和幼儿小网球表演赛的标准，幼儿园老师进行过小网球专项师资培训活动，

已经开设幼儿小网球游戏课程，为当地幼儿小网球运动的普及发展起到引

领、示范作用的幼儿园。 

    第三条  “小网球实验园”“小网球特色园”实行申报、认定、命名、

考核、激励制度。 

    第四条  宁波市幼儿体育协会负责全市“小网球实验园”“小网球

特色园”的认定与管理工作，宁波市体育发展中心负责技术支持。 

第二章  工作原则 

    第五条  遵循幼儿的发展规律和学习特点原则。在实施幼儿小网球活

动过程中必须充分遵循幼儿的身心健康发展规律和学习特点，把握幼儿小

网球发展规律和特点，珍视幼儿游戏活动的独特价值，保护幼儿的好奇心

和学习兴趣，尊重个体差异，灵活运用集体、小组和个人活动等多种形式

因地制宜的制定幼儿小网球活动开展计划和目标。 



	

    第六条  小网球项目全面发展的原则。以丰富多样的幼儿小网球游戏

培养幼儿参与小网球活动兴趣，营造良好的小网球文化氛围。以幼儿小网

球为载体开展丰富多样、适合幼儿年龄特点的各种身体活动，鼓励幼儿进

行走、跑、跳、钻爬、投掷、拍球等活动，促进幼儿身体素质和基本运动

能力的全面发展。 

    第七条  适宜负荷，兴趣为主原则。坚持以游戏为基本活动， 根据

幼儿年龄段特征科学合理地开发幼儿小网球游戏活动，弱化技能，简化规

则，使每个幼儿能力所及且不乏学习机会，享受小网球活动乐趣。严禁“拔

苗助⻓”式的超前教育和强化训练。 

    第八条  立足⻓远，公益普惠。要着眼于中⻓期发展，牢牢把握公益

普惠基本方向，从实际出发，量力而行，注重引导，鼓励多元化发展，根

据幼儿年龄段特征开发小网球等游戏项目，让幼儿在小网球活动中实现体

智全面发展、身心健康成⻓。 

第三章  命名与等级 

    第九条  宁波市幼儿体育协会对达到认定条件的申报单位实行统一

命名，根据考评结果分为以下两个级别： 

第一级：宁波市小网球实验园（简称“小网球实验园”）；第二级：

宁波市小网球特色园（简称“小网球特色园”）。 

评定为“宁波市小网球特色园”的园所才有资格逐级申报省级推广园、

示范园、实验基地。 

第十条  “小网球实验园”“小网球特色园”等级评定认定工作实行

动态管理，已被命名的单位在有效期满后，命名自动取消，须进行新一轮

延续申报，按照本办法的认定时间提出考评申请。 

第四章  认定时间 

第十一条  “小网球实验园”“小网球特色园”评定工作自2025年12



	

月起，“小网球实验园”创建时间为两年，每年进行1次评定，有效期为2

年；满两年的且评定申报“小网球特色园”，评定合格则授予“宁波市小

网球特色园”，每年须评定，有效期为3年。 

晋级“小网球特色园”必须连续两年评定合格。 

    第十二条  宁波市“小网球实验园”“小网球特色园”的认定时间为

每年11月—12月；省级推广园、示范园、实验基地的认定时间为每年9-11

月，均须向宁波市幼儿体育协会递交申报资料。 

    宁波市“小网球实验园”“小网球特色园”检查评定时间为每年9-11

月份；省级推广园、示范园、实验基地的复评时间为每年的11月—12月。

评定结果将给予公示。 

    第十三条  宁波市“小网球实验园”“小网球特色园”经自行申报并

经评定合格后，予以公示。省推广园、示范园、实验基地在每年11月到12

月经省专家组复审后公示。 

    第十四条  宁波市幼儿体育协会将根据申报小网球“推广园”和已到

期“示范园”、“实验基地”的实际情况，统筹安排和完成所有统评工作，

在第二年第一季度内公布认定结果。 

第五章  申报、审批程序 

    第十五条  参与初次认定的各申报单位须按照宁波市幼儿体育协会

统一制定的认定申报表和时间要求向当地教育主管部⻔申报，也可直接申

报。 

    第十六条  宁波市“小网球实验园”“小网球特色园”由各区（县、

市）教育主管部门推荐或者自荐。 

    第十七条  宁波市幼儿体育协会负责认定和检查工作。 

    第十八条  申报单位经认定合格后将进行统一授牌，并对外公示。被

授牌单位须接受管理和检查，执行本办法的相关要求。 



	

    第十九条  经认定的申报单位，可优先申请成为宁波市幼儿体育协会

会员单位，享有会员权益，履行会员义务。 

第六章 认定条件 

    第二十条  宁波市“小网球实验园”“小网球特色园”认定基本条件： 

    （一）领导重视，建立由幼儿园领导直接负责的领导机制。 

    （二）小网球场地、器材设施需符合幼儿小网球开展活动标准，满足

开展小网球课堂活动和户外及区域游戏活动的需要（具体见小网球实验园

准入评分表）。根据中国网球协会的要求，器材必须选用经中国网球协会

官方认定器材。 

    （三）开设小网球课堂，切实保证园所幼儿每周不少于2小时小网球

活动，幼儿能基本掌握小网球基本技能和规则知识。 

    （四）设有小网球俱乐部或小网球兴趣班，小网球俱乐部（兴趣班）

每周至少进行一次练习，幼儿能基本掌握小网球基本技能和规则知识并能

初步进行小网球比赛。 

    第二十一条  “特色园”认定基本条件： 

    除满足第二十条的基本条件之外，还需要得到所属主管部⻔大力支持

和认可，且在所在地区对小网球的推广普及具有积极的带动作用，带动小

网球区域化发展。连续两年考核“合格”。 

第七章  考核与晋级 

第二十二条  按照宁波市体育发展中心对于小网球项目的技术要求，

宁波市幼儿体育协会将对所有获得“小网球实验园”“小网球特色园”称

号的幼儿园实行考核管理。经考核一个周期内达到“良好”及以上标准的

单位，将给予不同等级的表彰。 



	

第二十三条  根据小网球项目的技术要求，宁波市幼儿体育协会将对

所有“小网球实验园”“小网球特色园”实行晋级管理。经周期考核确认

为“优秀”的挂牌园所将予以晋级表彰，并推荐申报省级及全国级“推广

园”“示范园”“实验基地”。周期考核未达到“合格”标准的幼儿园，

将被直接取消命名，并予以公示，并在未来的2年内不得再次申报。 

第二十四条  宁波市幼儿体育协会将根据每年度开展小网球工作的

实际情况，对“小网球实验园”“小网球特色园”执行相应的优惠发展政

策，包括但不限于以下内容，最终以宁波市幼儿体育协会网站和官微公布

的通知为准。 

    （一）在全市范围正式通报表彰、授牌； 

    （二）在全市范围正式通报表彰“个人工作先进”，优先享有协会下

属各委员会任职资格； 

    （三）宁波市幼儿体育协会定期给予宣传报道； 

    （四）宁波市幼儿体育协会不定期选配专业人员给予指导； 

    （五）优先享有承办小网球教练员培训班机会； 

    （六）优先享有参加小网球夏令营、小网球嘉年华机会； 

    （七）优先享有观摩全国或国际小网球比赛机会； 

    （八）优先享有参加全国小网球各类赛事的展示交流机会； 

    （九）优先获得市小网球比赛或活动的承办权； 

    （十）优先享有与媒体共同宣传和推广机会； 

    （十一）优先享有参与国内外小网球项目研学的机会。 

第八章  管理规定和要求 

    第二十五条  “小网球实验园”“小网球特色园”要有健全的体育活

标 准 优秀 良好 合格 不合格 

分数段     

	



	

动⻛险管理体系，明确管理责任人，落实安全责任制，开展小网球活动的

幼儿园必须把保护幼儿生命安全和健康放在首位，落实安全主体责任， 健

全各项安全管理制度，并通过小网球等各类游戏活动提高幼儿感知、体悟、

躲避危险和伤害的能力。 

    第二十六条  确保为参加小网球表演赛、嘉年华等活动的幼儿办理专

⻔的意外伤害保险。 

    第二十七条  “小网球实验园”“小网球特色园”要充分发挥家园（校）

共育理念，鼓励和引导家⻓共同参与小网球亲子游戏活动，充分了解和支

持小网球运动的开展。 

    第二十八条  凡被命名的“小网球实验园”“小网球特色园”，每年

12月底须以书面的形式向宁波市幼儿体育协会上报年度工作总结及下一年

度工作计划。 

    第二十九条  宁波市幼儿体育协会每年不定期对“小网球实验园”“小

网球特色园”工作开展情况进行投入检查。如发现存在夸大成效、弄虚作

假、违规教学、过度训练等对“小网球实验园”“小网球特色园”的名誉

造成恶劣影响的情况，将视情节予以全市范围内警告、批评、处罚以及直

接取消命名。 

第九章  附则 

    第三十条  原则上不再受理“小网球实验园”“小网球特色园”逾期

申报的认定工作，若确有特殊情况须另以书面形式经宁波市幼儿体育协会

批准。 

    第三十一条  本办法解释权和修改权属宁波市幼儿体育协会。 

第三十二条  本办法自2025年9月1日起执行。 

 


